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	اطلاعات دوره 

	اطلاعات مربوط به درس
گروه آموزشی ارائه دهنده: پرستاری داخلی جراحی
نام درس:  پدافند غیر عامل و نقش پرستار در آن
نوع و تعداد واحد: 5/0 واحد تئوری/ 0.5 عملی 
پیشنیاز/هم نیاز: داروشناسی بالینی پرستاری، روشهای پیشرفته پایش سلامت
رشته و مقطع تحصیلی: پرستاری، کارشناسی ارشد پرستاری داخلی جراحی
محل برگزاری کلاس: دانشکده پرستار یو مامایی
 تاریخ‌های برگزاری کلاس: 
 دوشنبه ها ساعت 15 تا 17
	اطلاعات مسئول درس
نام مسئول درس: دکتر فاطمه استبصاری
رتبه علمی: دانشیار
رشته تحصیلی: دکترای تخصصی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت
محل کار: دانشکده پرستاری و مامایی 
تلفن تماس: +98 2188655366-40
پست الکترونیک:
fa.estebsari@sbmu.ac.ir
	اطلاعات مدرس/مدرسین همکار
نام مدرس/مدرسین همکار:  -
رتبه علمی: -
رشته تحصیلی: -
محل کار : -
تلفن تماس: -
پست الکترونیک اساتید همکار: 
-


	تاریخ آخرین ویرایش: نیمسال اول سال تحصیلی 1405-1404 / 1404.06.24

	شرح درس: در این درس فراگیران با مفاهیم و مصادیق پدافند غیر عامل و نقش پرستار در آن آشنا شده و با اتکا به آموخته های خود به برنامه ریزی و آموزش در قالب یکی از الگوهای پرستاری در جهت پیشگیری ، مراقبت ، درمان و توانبخشی از آسیب دیدگان این بلایا و خانواده های آنها می پردازد.






	تاریخ برگزاری کلاسها
	هدف کلی
	اهداف رفتاری
	حیطه و سطح هدف رفتاری
	روش تدریس
	روش ارزشیابی
	مدرس/مدرسین

	
	
	
	دانشی
	حرکتی
	عاطفی
	
	
	

	جلسه اول 
31/06/1404
	معرفی درس و اهداف آن،ارائه طرح درس پدافند غیرعامل
	اهداف درس را توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	دکتر استبصاری

	
	
	مفهوم پدافند غیر عامل را بیان کند.
	*
	
	
	پرسش و پاسخ
	بازخورد شفاهی
	

	جلسه دوم 
07/07/1404
	مبانی پدافند غیرعامل و مدیریت حوادث CBRNE و جایگاه پرستار در پدافند غیرعامل
	مفهوم پدافند غیرعامل را با ذکر دست‌کم دو نمونه کاربردی در حوزه سلامت به‌طور صحیح بیان کند
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	دکتر استبصاری

	
	
	انواع بحران ها را با مشخصات توصیف نماید.
	*
	
	
	پرسش و پاسخ
	بازخورد شفاهی
	

	
	
	نقش اصلی پرستار در اجرای اصول پدافند غیرعامل در مراکز درمانی را از میان گزینه‌ها تشخیص دهد.
	*
	
	
	بحث گروهی
	شرکت در بحث
	

	
	
	اصول مدیریت حوادث CBRNE را توصیف کنند 
	*
	
	
			سخنرانی
	آزمون شفاهی
	

	
	
	دو دلیل مهم برای ضرورت آموزش پدافند غیرعامل در برنامه پرستاری را شفاف توضیح دهد
	*
	
	
	بحث گروهی
	شرکت در بحث
	

	جلسه سوم 
14/07/1404
	انواع عوامل میکروبی (سیاه‌زخم،بوتولیسم،
طاعون) و ویروسی (آبله مرغان، آنفلوانزا، تب های خونریزی دهنده،Lassa, Marburg,
Ebola,Argentine)
	انواع عوامل میکروبی را توضیح دهد.
	
	
	*
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	دکتر استبصاری

	
	
	انواع عوامل ویروسی را توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	

	
	
	نحوه پیشگیری و مقابله با عوامل میکروبی و ویروسی مورد استفاده در حملات را توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	

	
	
	نقش پرستار در پیشگیری و مقابله با عوامل میکروبی و ویروسی مورد استفاده در حملات را توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	

	
	
	مراقبت های پرستاری ضروری در حملات و آلودگی های  شیمیایی میکروبی و ویروسی را توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	

	جلسه چهارم
21/07/1404
	نحوه پیشگیری و مقابله با عوامل شیمیایی و آلودگی‌زدایی در انواع عوامل شیمیایی مورد استفاده در حملات نظیر (سیانیدها،عوامل اعصاب،)
	انواع عوامل شیمیایی مورد استفاده در آلودگی های  اعصاب مورد استفاده در حملات را نام ببرد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	دکتر استبصاری

	
	
	نحوه پیشگیری و مقابله با عوامل شیمیایی اعصاب مورد استفاده در حملات را بیان کند.
	*
	
	
	نمایش فیلم
	بازخورد شفاهی
	

	
	
	نقش پرستار را در پیشگیری و مقابله با عوامل شیمیایی اعصاب مورد استفاده در حملات را به درستی توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	بازخورد شفاهی
	

	
	
	مراقبت های پرستاری ضروری در حملات و آلودگی های  شیمیایی اعصاب را توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	بازخورد شفاهی
	

	جلسه پنجم
30/7/1404
	نحوه پیشگیری و مقابله با عوامل شیمیایی و آلودگی‌زدایی در انواع عوامل شیمیایی نظیر (عوامل
تنفسی، عوامل خونی و عوامل طاولزا)
	انواع عوامل شیمیایی تنفسی، خونی و طاول زا مورد استفاده در حملات را نام ببرد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	دکتر استبصاری

	
	
	نحوه پیشگیری و مقابله با عوامل شیمیایی تنفسی، خونی و طاول زا مورد استفاده در حملات را بیان کند.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	

	
	
	نقش پرستار را در پیشگیری و مقابله با عوامل شیمیایی تنفسی، خونی و طاول زا مورد استفاده در حملات را به درستی توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	

	
	
	مراقبت های پرستاری ضروری در حملات و آلودگی های  شیمیایی تنفسی، خونی و طاول زا را توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	

	جلسه ششم
7/8/1404
	نحوه کاربرد و پیشگیری از آلودگی و آلودگی
زدایی در عوامل تشعشعی و هسته ای
	انواع عوامل آلودگی شعشعی و هسته ای را نام ببرد.
	*
	
	
	بحث گروهی
	شرکت در بحث
	دکتر استبصاری

	
	
	نحوه پیشگیری و مقابله با عوامل تشعشعی و هسته ای را توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	

	
	
	نقش پرستار را در پیشگیری و ارائه مراقبت در حملات تشعشعی و هسته ای توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	

	
	
	مراقبت های پرستاری ضروری در حملات تشعشعی و هسته ای را توضیح دهد.
	*
	
	
	بحث گروهی
	شرکت در بحث
	

	جلسه هفتم
14/8/1404
	پدافند سایبری و نقش پرستار در آن
	دانشجو می‌تواند مفهوم پدافند سایبری در نظام سلامت را تعریف و اهمیت آن را برای ایمنی بیمار توضیح دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	دکتر استبصاری

	
	
	دانشجو می‌تواند سه اقدام عملی را که پرستاران باید برای محافظت از داده‌های بیماران انجام دهند، از میان گزینه‌ها تشخیص دهد.
	*
	
	
	سخنرانی
	آزمون شفاهی
	

	
	
	دانشجو می‌تواند در یک سناریوی شبیه‌سازی‌شده، نحوه گزارش به‌موقع یک حادثه سایبری را طبق پروتکل بیمارستانی بازسازی کند.
	*
	
	
	بحث گروهی
	شرکت در بحث
	

	جلسه هشتم
21/8/1404
	ارایه 
گزارش های عملی 
	
	
	
	*
	ارایه دانشجو و بحث و گفتگو  و نقد ارایه ها
	شرکت در بحث
	دکتر استبصاری

	جلسه نهم
28/8/1404
	ارایه 
گزارش های عملی
	
	
	
	*
	ارایه دانشجو و بحث و گفتگو  و نقد ارایه ها
	شرکت در بحث
	دکتر استبصاری

	جلسه دهم
5/9/1404
	ارایه 
گزارش های عملی
	
	
	
	*
	ارایه دانشجو و بحث و گفتگو  و نقد ارایه ها
	شرکت در بحث
	دکتر استبصاری

	جلسه یازدهم
12/9/1404
	ارایه 
گزارش های عملی
	
	
	
	*
	سناریو بالینی
	مشاهده عملکرد
	دکتر استبصاری

	جلسه  دوازدهم
19/9/1404
	آزمون پایانی
	
	
	
	*
	سناریو بالینی
	مشاهده عملکرد
	دکتر استبصاری








جدول 2- روش ارزشیابی
	روش ارزشیابی
	شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی
	سهم روش در نمره نهایی دانشجو

	تشخیصی
	پرسش‌و پاسخ در اولین جلسه درس
	-

	تکوینی
	ارایه گزار ش های عملی 
	30

	تراکمی
	آزمون پایان ترم 
	70


جدول 3- منابع
	الف) منابع درس مورد استفاده توسط مدرس/مدرسین
· نقش محوری هلال احمر در پدافند غیر عامل کشور.اسفندیاری احمد ،  حقی زرنگاران حامد. نشر سازمان امداد و نجات کشور. 1389
· اسکندری حمید، دانستنیهای پدافند غیرعامل. انتشارت بوستان حمید، 1391. 
· کرمی علی، پدافند غیرعامل و تهدیدات بیولوژیک. انتشارات بوستان حمید، 1391.
· حسنی عباس، فتحی مرضیه، آمادگی و پاسخ مراکز درمانی در حوادث پرتوی. انتشارات نگین. 1387
· -پیشگیری و درمان عوارض ناشی از سلاح های شیمیایی . انتشارات گلبان. تهران چاپ اول. 1379
· -مهرانی و همکاران . جنبه های پزشکی دفاع شیمیایی تهران انتشارات گلبان 1380
· حاتمی حسین، رضوی منصور، افتخار اردبیلی حسین، مجلسی فرشته. کتاب جامع بهداشت عمومی. 1392.

ب) منابع پیشنهادی برای مطالعه دانشجو 
· Veenema G,  Disaster Nursing and Emergency Preparedness, 4th Edition For Chemical, Biological, and Radiological Terrorism, and Other Hazards. 2018
· Celentano D, Szklo M, Gordis Epidemiology 6th Edition. Elsevier 2020
· -Clinical Epidemiology and Control of Diseases related to Bioterrorism. Hatami  Hossien
· . A. Chen K.K. ; (1993) ; Amyl nitrite and cyanide poisoning “ JAMA
ج) مجلات علمی فارسی و لاتین
· Parizadi, T., H. Hosseini amini, 2010. Evaluation and analysis of passive defense in Saghez city by an analytical approach. Civil management journal, 26: 191-206. 
· Pourmohammadi, M., 2010. Urban land use planning, 6th edition, Tehran, SAMT publication 
· Hosseini amini, H., S. Asadi, M. Bornafar, 2010. Evaluation of Langrood city for planning for passive defense planning, Tehran, Iranian geographers association, pp: 129-149. 
· Iran national rules of building office, 2013. Passive defense, 6th edition, Tehran: Toseye Iran publication.
· Ziari, Keramatollah, 2009. Urban land use planning, 3rd edition, Tehran, Tehran university publication 
· Farid, Y., 2011. Geography and city knowledge. 8th edition. Tabriz, Tabriz university publication
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